


 
 

3. «Препятствия» - тур.полоса  

 

Сентябрь 

февраль 

2-5кл Кл.руковод., 

учитель физической 

культуры 

Зам.директора по вос-

пит.работе.  

Маленко И.В, 

 

4. Соревнования «Шашки» (10-лучших) 

  

 

декабрь 

 

2-11 кл учитель физической 

культуры 

Маленко И.В, 

Зам.директора по вос-

пит.работе.  

Клуб «ЛЕГИОН» 

5. Школьный турнир «Игра черных и бе-

лых» (10-лучших) 

 

 

декабрь 

 

6-11кл учитель физической 

культуры 

Маленко И.В, 

Зам.директора по вос-

пит.работе.  

Клуб «ЛЕГИОН» 

6. «Меткий стрелок»- соревнования по 

стрельбе (10-лучших) 

 

январь 5-11кл учитель физической 

культуры 

Маленко И.В, 

7.  Военно-спортивная эстафета  

 Полоса препятствий (эстафета) 

 Сборка, разборка АКМ 

 Канат 

 Жим гиря 

 «рожок»-15,30 патронов 

 Подтягивание 

 Отжимание 

 Дартс 

февраль 

 

6-11кл учитель физической 

культуры 

Маленко И.В, 

Зам.директора по вос-

пит.работе.  

Классные руководители. 

8.  «Веселые старты»- эстафета  

 

февраль  

 

2-4кл учитель физической 

культуры 

Маленко И.В, 

учителя. нач.школы. 

 9.Смотор «СТРОЯ И ПЕСНИ» 

 

февраль  

 

2-11кл учитель физической 

культуры 

Маленко И.В, 

Кл.руков. 

Зам.директора по вос-

пит.работе.  

 

10.«ВОЛЕЙБОЛ» первенство школы  

 

март 

 

8-11кл учитель физической 

культуры 

Маленко И.В, 

11.  ГТО в школе Май 5-11кл учитель ф.к. 

Маленко И.В, 

Клуб «ЛЕГИОН» 

12. ДЕНЬ РЕКОРДОВ 
 

апрель 

 

5-11кл учитель физической 

культуры 

Маленко И.В, 

Клуб «ЛЕГИОН» 

 



 
 

13. Участие и подготовка школьной ко-

манды в городской 

 Спартакиаде школ. 

В течении 

уч. года 

 

сборная 

школы 

учитель физической 

культуры 

Маленко И.В, 

 14. Тестирование  ГТО  Сентябрь  5-11кл учитель физической 

культуры 

Маленко И.В, 

 15. Подготовка к Олимпиаде школьников 

по «Физической культуре». 

 

октябрь-

ноябрь 

Обуча-

ющиеся 

9 - 11кл  

учитель физической 

культуры 

Маленко И.В, 

16. Общешкольная линейка. Итоги года. 

Награждение. 

 

май 

 

5-11кл Администрация школы,  

учитель физической 

культуры 

Маленко И.В, 

17. Дополнять информацию   стендовых 

экспозиций  спортивных наград: «Рекорды 

школы», «Лучшие из лучших!»,    «Луч-

шие спортсмены»,  «Самый спортивный 

класс» .   

 

В течении 

уч. года 

 

 учитель физической 

культуры 

Маленко И.В, 

Зам.директора по вос-

пит.работе.  

 

 


